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商業ビル

進化するツーバイフォー
施設系建築事例  30

　2021年に完成したこの４階建てビルは、江戸時代より商業の
発信地として、ビルや商店が軒を寄せ合う東京・日本橋に立地
します。敷地は両側に高層建物が迫る間口4.5m×奥行9.2mの狭
小密集地でRC造や鉄骨造、木質ラーメン工法では足場の設置
や外壁仕上げ等の施工の問題で敷地を効率的に使えないことか
ら、ツーバイフォー工法の耐火建築物を建て起こしで施工する
という方法が選択されました。これにより、建物芯から隣地境
界線まで0.5m未満という効率の良い計画ができ、限られた敷地
を最大限活用することができました。１階の狭小間口方向の耐
力を確保するためにプランに制約が生じることがありますが、
この計画では高耐力壁「ミッドプライ・ウォール・システム

都市型４階建てビル
建て起こしとMPWの採用で合理的に建設
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１階店舗。江戸前寿司の業態に合う木の温もりを生かした内装。この手前に階
段があり、２階は個室の座敷席となっている。３・４階は店の倉庫。

所在地：東京都中央区　　
用途：商業ビル （店舗、倉庫業を営まない倉庫）
構造：枠組壁工法［耐火建築物］
規模： ４階建て
敷地面積：   42.21㎡（12.77坪）
建築面積：   31.67㎡（  9.58坪）
延床面積：126.68㎡（38.32坪）
   １・２・３・４階 31.67㎡（9.58坪）
事業主：㈱けやき弥
設計・施工：スターツCAM㈱
構造設計：スターツ免制震構造研究所、En.wood、

    ㈲夢現設計室
建方工事：三井ホームコンポーネント㈱（現三井ホーム(株)）
工期：2020年11月～ 2021年６月
法規制：近隣商業地域（建蔽率100%  容積率360%）

 building物件概要

Mid Rise Wood Building in Tokyo

building

両脇に隣のビルが迫る間口4.5ｍの敷地に建設。建築面
積約９坪、間口3.78ｍ、建物高約13ｍ。４階建てで１
時間耐火構造が求められるため、保有水平耐力計算（ルー
ト３）での安全確認を必要とした。正面右側の外壁に
MPWを採用することで必要壁量の確保と、プランの自
由度を両立させた。
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アンカータイダウンシステム（ATS）の構成。建物
の基礎アンカーボルトから耐力壁上部を各階ご
とにロッドで緊結し、建物の浮き上がりや転倒
を抑制する。

外装材があらかじめ外壁に施工されている構造パネルを、建て起こす建方工事
を行った。敷地中心から外側に向けて構造パネルを立ち上げるように設置。

頭つなぎ
上枠
MPW上枠

MPW端部
補強たて枠

MPW下枠

下枠
床版

高耐力壁「ミッドプライ・ウォール・システム（MPW）」。本事例に用いられた面材
をダブルにした「MPW-D」は、壁厚が２×６材と同等で、耐力は壁倍率換算で
14.6倍あります。また、同システムの利便性を高めるため、カナダウッド・カ
ナダ林産業審議会により新しい技術開発が行われています。

（MPW）」を採用することで、店舗・倉庫に必要な広々とした空
間が創出されました。
　狭小間口の建物であるため１階耐力壁端部には200kN程度の
引き抜き力が見込まれ、地震・台風時の浮き上がり・転倒対策
としてアンカータイダウンシステム（ATS）が設置されました。
そのほか効率的に床を構成するため、床根太にはＩ型ジョイス
トが用いられました。

このプロジェクトは、４階建て小規模ビルを木造で建て、か
つ都市部狭小敷地での新しい合理的な構法を提示する先進例と
して評価され、「第４回COFI木造建築デザインアワード」（カ
ナダ林産業審議会）の中層木造部門に入賞しました。
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左官仕上げ
防火サイディングt16
防水強化石膏ボードt21.0×2
透湿防水シート
構造用パネルt9.0 強化石膏ボードt21.0×2

構造用合板t28.0
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https://www.mokuken.mitsuihome.co.jp/
https://www.starts-cam.co.jp/

